
 
เทคนิคการเลือกซื้อสินค้าและบริการที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

 

วิธีการเลือกซื้อสินค้าและบริการที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ควรค านึงถึง  
1. สินค้าท่ีได้รับฉลากเขียว  
2. โรงแรมที่ได้รับใบไม้เขียว หรือได้รับ ISO 14001  
3. สินค้าและบริการที่เป็นไปตามเกณฑ์ข้อก าหนดสินค้าและบริการที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมของกรม 

ควบคุมมลพิษ ซึ่งได้ก าหนดไว้แล้ว 17 ประเภท แบ่งได้เป็น 3 หมวด ดังนี้  
หมวดวัสดุและเครื่องใช้ในส านักงาน  

- กระดาษคอมพิวเตอร์และกระดาษสีท าปก  
- กระดาษช าระ 
 - กล่องใส่เอกสาร  
- แฟ้มเอกสาร  
- ซองบรรจุภัณฑ์  
- ปากกาไวต์บอร์ด  
- ผลิตภัณฑ์ลบค าผิด  
- ตลับหมึก  
- เครื่องถ่ายเอกสาร  
- เครื่องพิมพ์  

หมวดครุภัณฑ์และอ่ืน ๆ  
- เครื่องเรือนเหล็ก  
- สีทาบ้าน  
- หลอดฟลูออเรสเซนต์  
- แบตเตอรี่ปฐมภูมิ  

หมวดบริการ  
- บริการถ่ายเอกสาร  
- บริการท าความสะอาด  
- บริการโรงแรม สังเกตได้อย่างไรว่าสินค้าหรือบริการใดเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม  
- หากเป็นสินค้าอุปโภคบริโภคท่ีเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ผู้บริโภคสามารถสังเกตสัญลักษณ์ 

บนกล่อง หีบห่อบรรจุภัณฑ์ หรือบนตัวสินค้านั้นๆ ได้แก่  
/..1. สัญลักษณ์.. 



- 2 – 
1. สัญลักษณ์ฉลากเขียว  
2. สัญลักษณ์ประหยัดไฟเบอร์ 5  
3. สัญลักษณ์ผลิตมาจากวัสดุแปรใช้ใหม่  
4. สัญลักษณ์ที่ผลิตมาจากป่าที่ปลูก  
5. สัญลักษณ์มาตรฐานผลิตภัณฑ์คุณภาพ  
- หากเป็นสินค้าจ าพวกอาหารทั้งสดและแห้ง ผู้บริโภคสามารถตรวจสอบได้ว่าเป็นสินค้าที่  

ผลิตมาจากกระบวนการผลิตปลอดสารเคมีหรือไม่โดยสังเกตสัญลักษณ์ ได้แก่ สัญลักษณ์ผลิตภัณฑ์เกษตร 
อินทรีย์  

- หากเป็นบริการต่างๆ เช่นโรงแรม โรงพยาบาล ร้านซักแห้ง หรือสถานีบริการน้ ามัน ฯลฯ  
ผู้บริโภคเพียงมองหาสัญลักษณ์การรับรอง ได้แก่ สัญลักษณ์รูปใบไม้เขียว ส าหรับบริการโรงแรม 


